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I - Fita métrica 

2- Régua reta: em plástico ou acrílico transparente com 60 cm de comprimento. 

3- Régua curva grande: em plástico ou acrílico transparente, espeoalmente desenvolvida 
para traçar linhas curvas, tas como quadnl, gancho, lapelas etc... 

4- Régua curva pequena: em plástico ou acrílico transparente, espeoalmente desenvolvida 
para traçar decotes, golas, cavas etc... 

5- Esquadro: em metal, acrílico ou plástico, pode ter o formato de urn “L" ou tnângulo. 
Imprescindível para traçar ângulos perfeitos. 

6- Tesoura para papel 

7- Tesoura para tecido 

8- Alfinetes 

9- Almofada para alfinetes: de pulso ou mesa 

10- Fita adesiva e cola 

II - Giz de alfaiate: para marcar temporariamente o tecido. 

12- Carbono para tecido 

13- Carretilha ou rolete: para transferir o molde do papel para o tecido ou para outro papel. 

14- Lapiseira 0,7 ou 0,9mm 

15- Borracha macia 

16- Notcher: faz marcações no papel (furos ou piques) que indicam os pontos de costura das 
pences, pregas, centros de decotes, cavas ou cinturas. Na falta, pode ser substituído por uma 
tesoura. 




O conjunto de bases é composto por seis peças: base costas, base frente, base 
base reduzida manga, base reduzida costas e base reduzida frente. As bases 
izidas servem para estudos, treinamentos e experimentos de modelagem. A base 
áo bojo é utilizada para a modelagem de sutiãs e bojos de vestidos. As bases costas e 
ne são utilizadas para as modelagens de quaisquer peças. O conjunto de bases 
m pode ser desenvolvido em papel cartão, com base nas medidas da tabela do 
e do passo a passo da construção de bases. 





O Conjunto de réguas é composto por régua reta, esquadro, réguas curvas grande 
e pequena. Foi criado especialmente para o desenvolvimento da modelagem. 
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Usada para facilitar o traçado sem a troca de réguas, sua flexilibilidade é ideal para 
medir linhas, até mesmo em forma de S. 

A largura da régua é de aproximadamente 5 cm e a linha divisória central fica 
aproximadamente a 2,5 cm das bordas horizontais, desta forma a largura e meia largura 
da régua podem ser usadas para o traçado de margens, bainhas, cós e linhas diversas na 
modelagem. A linha onde se localizam os números tem I cm de largura, podendo ser 
utilizada díretamente para a colocação da margem da costura. 


í^uxvíZ^ mztxJie 



Usada para traçar a curvatura do quadril, ganchos, lapelas entre outros. 



Fundamental para as linhas curvas das modelagens reduzidas, pequenos 
decotes, cavas e golas. 




Com apenas 15 cm, auxilia na formação do ângulo reto. 
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A ficha técnica deve conter todas as informações sobre o modelo a ser fabricado. 

São elas: desenho técnico, após entendimento entre estilista e modelista; 
jcificaçoes necessárias para a execução da modelagem; nome ou n.° de referência do 
feio; data e estação a que pertence (inverno, verão etc.); descrição, amostra, cores e 
icante do tecido; metragem necessária para a execução da peça piloto; grade de 
anhos; aviamentos utilizados; tempo gasto para a confecção da piloto (corte, costura, 
lamento, acabadoria, passadoria e demais processos envolvidos na produçào). A ficha 
mpanha a peça desde a modelagem até o final da linha de produção, sendo 
sscentadas as informações relativas a cada fase. Isto dá ao fabricante as informações 
essárias para o cálculo do custo final do produto. 

Cada indústria elabora uma ficha que melhor se adapte a sua empresa. 



Coleção_ 

Artigo 

Modelo 

Tamanhos 

Material 

Cores 

Tabela de materiais 


Material / Fornecedor 

Ref. 

Gasto 














Desenho Técnico 













O fator mais importante para o desenvolvimento de uma modelagem é a exatidão das 
iklas, pois dão perfeição ao molde e economizam tempo. 

Esclareceremos neste capítulo como devem ser tiradas as medidas. Existem dois tipos de 
lidas: fundamentais e complementares. 
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São as medidas exatas tiradas rente ao corpo. São necessárias para o desenvolvimento 
► bases. Qualquer acréscimo deverá ser ferto quando for executada a modelagem. 


sco- 


■ Contorne o corpo na altura do busto na sua parte de maior circunferência. Deve-se 
ar atenção para não deixar que a fita métrica escorregue nas costas em direção à cintura, 
que amasse o busto. 

[Ontura- Amarre uma fita estreita exatamente na cintura e passe a fita métrica sobre essa fita. 
iril- Contorne o corpo na altura dos glúteos, na sua parte de maior circunferência, 
jra ou oposição do busto- Posicione a fita rrtétnca no ponto de encontro do ombro com 
coço. Tire a medida deste ponto até o mamilo, 
íração do busto- Meça a distância entre os mamilos. 

jro- Posicione a fita no ponto de encontro do ombro com o pescoço e meça até o final 
^ ombro. 

i a cava das costas- Meça a distância da cava esquerda até a cava direita das costas, 
ntro costas- Posicione a fita métrica na altura da 7* vértebra cervical (geralmente é o osso 
; saliente na base do pescoço). Tire a medida deste ponto até a fita amarrada na antura. 
ura das costas- Posicione a fita métrica no ponto de encontro entre o ombro e o pescoço 
i até a fita amarrada na cintura. 

✓ersal das costas- Meça do final do ombro até o centro das costas na altura da fita 
rada na ontura. 

i a cava da frente- Meça a distância da cava esquerda até a cava direita da frente, 
tro frente- Posicione a fita métnca na base do pescoço na frente. Tire a medida deste 
i até a fita amarrada na cintura. 




jra da frente- Posicione a fita métrica no ponto de encontro entre o ombro e o pescoço e 
ça até a fita amarrada na cintura. 


fcansversal da frente- Meça do final do ombro até o centro da (rente na altura da fita 
narrada na cintura. 

■Comprimento de manga- Posicione a mão logo abaixo do umbigo, sobre o ventre. Meça do 
do ombro até o osso mais saliente 6o punho. 

Acura de gancho- bentaoo(a) em uma cadeira ou banco com o assento plano e firme, meça 
& fita amarrada na antura até o assento. 


„V* i </.-(< 




São folgas, definições de compnmentos. medidas de golas e punhos, altura de cintura. 
Bhei de gancho, bocas de calça e tudo o mais que se fizer necessário para a execução do 


■bceic. 
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TRANSVERSAL 
DA FRENTE 

ALTURA 
DA FRENTE 


CENTRO 

FRENTE 


ALTURA OU 
OPOSIÇÃO 
DO BUSTO 


SEPARAÇÃO * 
DO BUSTO 
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COMP 
DA MANGA 

CIRCUNF 
DO BRAÇO 


CAVA A CAVA 
DA FRENTE 


CIRCUNF. 
DE BUSTO 


CIRCUNF 
DE CINTURA 


A? CIRCUNF 

7 DO 

COTOVELO 

DOBRADO 


CIRCUNF. DE 
QUADRIL ALTO 

CIRCUNF. 
DE QUADRIL 


CIRCUNF. 
DO PUNHO 


CIRCUNF. DE 
QUADRIL BAIXO 


IRADA 

IRA 


iURA MÍNIMA DO PUNHO 


WPA MANGAS SEM ABERTURA 





22 


£| a R a 3 3| S| g| Kj S| 5 S| « SSSS Sj fc| 3 S[ ? 



n 3 



TRANSVERSAL 
DAS COSTAS 


ALTURA 
DAS COSTAS 


CENTRO 

COSTAS 


FITA AMARRADA 
NA CINTURA 



DISTÂNCIA 
ENTRE 
OS OMBROS 


CAVA A CAVA 
DAS COSTAS 
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O conjunto de tabelas a seguir é baseado nas medidas da mulher brasileira. As 
las foram tiradas rente ao corpo, sem ajustar a fita, e vão do tamanho 36 ao 48. 
uma das medidas inclui costuras ou folgas. Os acréscimos de costura variam de 
ria para indústria, e as folgas variam de acordo com o modelo e o efeito desejado. 
As tabelas são referências para a construção de todas as bases. No caso de se 
ir executar uma peça para uma pessoa cujas medidas não se encaixam nas tabelas, é 
*1 substituí-las pelas medidas pessoais. Se a alteração for feita em alguma medida 
al. todas as outras verticais também terão que ser alteradas proporcionalmente. 
>nas alterações nas medidas da cintura podem ser feitas somente na profundidade 
ences na frente e nas costas. No busto deve-se dividir a diferença por quatro e 
centar ou diminuir uma quarta parte na frente e uma quarta parte nas costas. O 
da pence também pode ser deslocado para atender as medidas pessoais 
ítuindo as da tabela (altura e separação do busto). 
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Tamanhos 

36 

38 

40 

42 

44 

46 

48 

Busto 

80 

84 

88 

■T’ 

% 

100 

104 

Cintura 

60 

64 

68 

72 

76 

80 

84 

Quadnl 

88 

92 

96 

100 

104 

108 

112 

Centro costas 

39 

40 

41 

41 

41,5 

41.5 

tt 

Gancho 

25 

25,5 

26 

26.5 

27 

27.5 

28 


i jxita a i^únAi/utçãc- 
dxi dãà (^y úSÚZá {e*nú iúxá!' 


Vide páe 41 e 42 


Tamanhos 

36 

38 

40 

42 

44 

AB - Altura das costas 

415_ 

43,5 

44,5 

44^ 

45 

AC = Largura nos ombros 

18 

19 

19.5 

20 

20, 


BD~Centro costas 


BF Transversa 1 


GH =Cava a cava costas 
BI = Lateral - 0.6 
(/^Largura das costas 


41 41 41.5 41.5 42 

.8_8 8 8.5 8,5 9 

42,5 44 45 45.3 4S.9 46.3 46.9 

10 10 10 10 10 

17 (7.5 18 (8.5 19 T93 2lT 

19.4 20,4 20.9 20.9 21,2 21,2 21,4 

19 2Õ 21 22 "" 23 24 25~ 


19.4 

20.4 

20.9 

20,9 

21.2 

21.2 

21.4 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

nr 

7 

7.5 

8 

8.5 

9 

9.5 

10 


]L^ Lateral 


LN =Cintura -BM 



























CúHAéUtçãv- JLz’ ia fletiu fb- 


t&xCúiá 


►Altura da frente 


ura nos ombros 


Centro frente 


1/3 centro frente 


da frente 


>rgura total da frente 
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Vide pág i 21 e 122 

? JioeJL ctc (J~ò£út>elo- 


Tamanhos 36 

38 

40 

42 

44 

46 

48 

Cm 19,6 

19,8 

20 

20.2 

20,4 

20,6 

20.8 

cZci t& t ttf do iQaxAõ 





Tamanhos 36 

38 

40 

42 

44 

46 

48 

Cm 21 

21.5 

22 

22.5 

23 

23.5 

24 

^elcut teias fxiiã a 

Cottstuxçàô da Saáe cte 

Vide pág. I87e 187 







Tamanhos 36 

38 

40 

42 

44 

46 

48 

Cintura 60 

64 

68 

72 

76 

80 

84 

Quadril 88 

92 

96 

100 

104 

108 

112 

Gancho 25 

25,5 

26 

26.5 

27 

27.5 

28 

Comprimento 100 

101 

102 

103 

104 

105 

106 

Boca 34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 


OBSERVAÇÃO: 

CASO SE QUBRA FAZER UMA CALÇA MAIS FOLGADA, ACRESCENTAR 1,5 CM À MEDIDA DO 
NÍVEL DO GANCHO O GANCHO DA TABELA É INDICADO PARA CALÇAS BÁSICAS, 
C1GARRETTES. JEANS OU CINTURA BAIXA. 














cava costas 

_^il 

pjra das costas 

W 

j-_ra \i partir da tam 12) 
faBrrdo uni 12) 


fa>Tx i padir do tam r 2) 


btam (2) 
ti.12) 

I N 
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24 6 8 IO 12 14 16 

22 24 26 28 32 34 36 38 

10 II 12 13 15 15,5 16 17 

18 19,5 213 233 ~27 29 31 32 

23 25 27 29 333 35 37 39 


' FE= Ombro 63 7 8 9 10 10,5 II 113 


Dl 

7 

7.5 

8 

83 

93 

103 

113 

12 

IJ - Largura da frente 

13 

133 

143 

15.5 

17,5 

18.8 

19.7 

20 

EP ~ Oposição 

12 

13 

14 

15 

17 

17.5 

183 

21,5 

KP - Separação 

43 

5 

5.5 

6 

6,5 

7 

73 

8,5 

KPQ (apanirdowm. 12) 






183 

193 

20 

BL=Ontura (um2 ao 10) 

12 

2, 

13 

13.5 

14 




JQL~ Lateral (a partir dotam 2) 






18 

18,2 

183 

BM (a parta do tair 12) 



f 



7 

7.3 

7.6 

LN =Ontura - BM (a partir do tsm 1 2) 

_ 

_ 

_ 

_ 


8 

8,2 

8.4 

DG 

4 

4.2 

4.3 

43 

4,7 

5.3 

6 

63 

6H=Cava a cava frente 

93 

10.2 

II 

12 

14 

14.5 

15 

16 

JL Unir 

— 

- 

- 


— 

— 

— 

- 


Tamanhos 

AB - Altura da frente 
AC = Largura nos ombros 
v BD = =Centro frente 
NBF Transversal 
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Coluna 1 Coluna 2 Coluna 3 Coluna 4 Coluna 5 

Gn«ura 1 /4 de godé 14 godé 3/4 de godé 4/4 ou Circulo 

10.0 

6.4 

3.2 

2,1 

1,6 


12.5 

8,0 

4,0 

2.7 

2.0 


15.0 

9.5 

4.8 

3,2 

2,4 


17.5 

II.1 

5.6 

3,7 

2.8 

i < ( Cl Xp X tf < úiú 

20.0 

12.7 

6.4 

4.2 

3,2 

dLz ^. ccÁeía 

22.5 

14.3 

7,2 

4,8 

3.6 

25.0 

15.9 

8.0 

5,3 

4,0 


27.5 

17.5 

8.8 

5,8 

4,4 1 

A tabela a seguir indica o 

30.0 

19.1 

9.5 

6.4 

4,8 

raio necessário para 

32.5 

20.7 

10,3 

6.9 

5.2 

desenvolver o círculo ou 
parte dele. E fácil de usar 

35.0 

22.3 

II.1 

7,4 

5.6 

37.5 

23 v 

11.9 

8.0 

6.0 

formulas matemáticas 

40.0 

25.5 

12.7 

8,5 

6,4 

para o desenvolvimento 

42.5 

27.1 

13.5 

9.0 

6.8 

de modelagens ou 

45.0 

28.6 

14.3 

9,5 

7,2 

detalhes circulares. É 

47.5 

30.2 

15.1 

10.1 

7.6 

necessário saber apenas a 

50.0 

31.8 

15,9 

10.6 

8,0 

medida desejada Ou seja, 

52.5 

33.4 

16,7 

II.1 

8,4 

a distancia a ser coberta 

55.0 

35.0 

17,5 

11,7 

8.8 

pela borda interna do 

57.5 

36.6 

18,3 

12.2 

9,2 

círculo (cintura). 

60.0 

38.2 

19,1 

12.7 

9.5 


62.5 

39.8 

19,9 

13.3 

9,9 2 

A coluna 1 representa a 

65.0 

41 4 

20,7 

lí,4 

10.3 

medida que você 

67.5 

43.0 

21,5 

14,3 

10,7 

necessita. Se a medida 

70.0 

44.6 

22,3 

14,9 

11,1 

exata não se encontra na 
coluna 1, aproxime-a para 

72 5 

46.2 

23.1 

15,4 

11,5 

75.0 

47.7 

23.9 

15,9 

11.9 


77.5 

49.3 

24.7 

16,4 

12,3 

pequena folga 

80.0 

50.9 

25,5 

17,0 

12.7 


82.5 

52.5 

26.3 

17,5 

13.1 


85.0 

54.1 

27.1 

18,0 

13,5 3 

As colunas 2, 3. 4 e 5 

87,5 

55.7 

27,9 

18.6 

13,9 

representam o raio 

90 C 

5723 

28.6 

19,1 

14,3 

necessário para 

92.5 

58,9 

29,4 

19.6 

14,7 

desenvolver o circulo ou 

95.0 

60.5 

30.2 

20.2 

15.1 

parte dele, cobrindo 

97.5 

62.1 

31,0 

20,7 

15,5 

aSSlMl d niCUlUa UaUa I lo 

100.0 

63.7 

31.8 

21.2 

15.9 
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100 104 108 112 


92 


96 100 104 


98 102 106 110 

50.5 51 51,5 52 

25 25.5 26 26.5 



iii*vcia\ fxixa a (Jowj iu^çàv-da ôase 

L'i titáà T/JobcJL t-uZ 


das costas 


I 2 

55.5 56 


3 4 

56.5 57 


tD 


a nos ombros 23,5 24 24,5 25 

50,5 51 51.5 52 


xo costas 


HKSCOCO 


Pfcnsversal 


10.7 II 11,3 11.6 

53,5 54,5 55.3 56.3 

~Í2 12,3 12,6 12.9 


^B^Cava a cava costas 



22 

29 


23 

29 


24 

29 


25 

29 


ra das costas 


24,5 25,5 26,5 27,5 


ra 


22.5 23,5 24,5 25.5 








>uê*vei<zt> jfrzta cz Qo^tUA^çãcy cia/ 
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Hamanhos 

1 

2 

3 

4 

*B AJtura da frente 

52,5 

53 

53,5 

54 

iC=Largura nos ombros 

22,3 

23,3 

24.3 

25.3 

30—Centro frente 

46,7 

47.2 

47,7 

48,2 

3F-Transversal 

51,8 

52,8 

53,8 

54.8 

: E -Ombro 

16 

16,.5 

17 

17.5 

DG = 

13 

13,5 

14 

14,5 

SH =Cava a cava frente 

21 

22 

23 

24 

3/ - Lateral 

29 

29 

29 

29 

1/=Largura da frente 

25.5 

26.5 

27.5 

28,5 

BK- Cintura 

23,5 

24,5 

25,5 

26,5 

K) Umr 






CT> 




t&svCÚZS pcZUZ CZ (1 'tOf^àfrUtÇâO' dez 

t)ab&cl& Qadçcz 7? (cz^eidUtxiz 


Tamanhos 

1 

2 

3 

4 

Cintura 

92 

96 

100 

104 

Quadril 

98 

102 

106 

l 10 

Gancho 

25 

25.5 

26 

26,5 

Comprimento 

100 

103 

106 

109 

Boca 

44 

46 

48 

50 











AB = Comprimento. 


2 AC / AD = Quadnl + A. 


S FG Metade cie EF 


■ Hl - Metade de FG 


■ Traçar JL 


9 MN - Boca 
I •+ 2 - I cm, 
metade ,oara 
I cada de L 


• SV / l/X = Gntura - 4. 


9 Traçar TV e UX com 

[ 3 régua reta e traçar 

EV e EX com 

a régua curva. 












A modelista industrial segue uma tabela de medidas padronizadas que variam de 
do com cada indústria e com o público alvo. 

As bases, que representam sempre a metade das costas e da frente, devem estar 
lutamente corretas pois com elas é que serão desenvolvidos os moldes. 

Lembre-se de que o trabalho da modelista é de grande responsabilidade, pois com 



moldes milhares de peças podem ser cortadas. Por isso é muito importante a 
cagem (confecção) da peça piloto, para a verificação da modelagem. Somente após 
intagem podem-se acrescentar costuras ao molde e ampliar para os demais 












Estas 6 bases são o princípio de qualquer modelagem, desde a mais simples até a mais 
elaborada. O primeiro passo para a boa execução de um molde é a interpretação correta 
do modelo. O vestido da página anterior pode ser chamado de vestido básico, pois é 
composto dos 5 moldes básicos sem nenhuma alteração. 
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1 AB Traçar uma linha com a medida da 
I altura das costas. 

2 AC - Com o esquadro traçar uma linha, 

■ perpencicular a AB, na medida da iargura 
I das costas nos ombros. 

I BD- Medida do centro das costas 


P DE - Pescoço. Posicionar a régua reta no 
V ponto D, em direção á linha AC até 
I encontrar a medida do pescoço Com a 
I régua curva traçar DE como mostra o 
Bdesenho- 


B Linha auxiliar - Traçar, com o esquadro, uma 
Lnha perpendicular ao ponto C Esta linha 
nrá como auxiliar para encontrar-se o 
nto F 

BF - Transversal. Posicionar a régua no 
ito B em direção a linha auxiliar. Com a 
idida da transversal, marcar o oonto F 

Inir E e F 



B DG - 10 cm. 

B GH - Com o esquadro, traçar uma linha na 
■ medida da largura das costas. (Ver tabeía) 


I 

i 

i 







10 BI = Lateral. 


i 

i 


II//- Traçar, com o esquadro, uma linha na 
medida da largura das costas. 

12 JK - Tem a mesma medida de IB 

13 BK Traçar uma linha unindo os dois pontos 

14 BM Para tamanho 36 7cm. 

Tam. 38 = 7,5cm. 

Tam 40 — 8cm 

Tam 42 = 8,5cm e assim progressivamente. 


15 KQ - 2cm. 

16 JL = Medida da lateral completa. Pbsiocoar a 
régua no ponto J. passando peto porto Q até 
encontrar o ponto L 

17 LAI Unir os dois pontos. 

18 LN ; Medida da cintura menos BM ou se|a. 
BM +- LN - cintura. 

19 O - Centro de Al e N 

AIO = NO 


20 IP -Mesma medida de BO. 

21 Traçar PAI, PNe PO 

22 FH] Traçar a cava com a régua curva 
passando pelos 3 pontos. 



23 Dobrar a pence unindo M e N Com a 
pence fechada, retraçar ML com a régua 
curva. Passar a carretilha nesta linha para 
marcar a profundidade da pence. 



t ÍFZM 
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te^ute/ 


! AB Traçar uma linha na medida da altura 
da frente. 

AC Com o esquadro, traçar uma linha na 
r medida da largura da frente na altura dos 
ombros. 

8D Medida do centro frente. Marcar o 
ponto D 


. Linha auxiliar Traçar uma Imha 
I perpendicular ao ponto C Ela servira 
I para encontrar-se o ponto F 


BF Transversal. Basic tonar a régua reta no 
I ponto 0 em direção ao ponto F até 
encontrar a medida da transversa! na linha 
auxiliar . 


T j cnrc 

aux.li 

F f£ 

I- 

§ ■ 

I 


B FE ■ Largura do ombro. Posioonar a régua 
■ no ponto F, em direção à tinha AC até 
r encontrar a medida do ombro Trace FE 

B traçar fo com a régua curva na posição 
■.roteada. 


P Dl - 1/3 do centro frente (BD), 

■ IJ Largura da frente 

• EP = Altura do busto. 

KP= Separação do busto. 

| Usando o esquadro e a régua reta ao 
mesmo tempo, marcar o ponto P que é 
I O encontro das duas medidas. 


i 












11 KPQ = Largura da frente (busto). 

12 Ligar J a Q prolongando até o ponto L . 

13 ]L = Lateral. 

14 8 M - Traçar com o esquadro uma linha 
igual a KP menos 1,2cm. 

15 Unir LM com uma linha pontilhada. 

16 LN = Medida da cintura menos BM 

17 O = Meto de Al e N 

NO ~ MO 


18 Unir P com M.OeN 


19 DG = 7.5 cm. 

20 GH Traçar com um esquadro uma linha 
na medida da distância das cavas na frente, 

21 FHJ - Traçar com a régua curva. 

22 Dobrar a pence unindo M e N Com a 
pence fechada, retraçar /VIL com a régua 
curva. Passar a carretilha nesta linha para 
marcar a profundidade da pence. 
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• o tecido observando o fio. O fio é sempre paralelo a ourela. 

ar as bases sobre o tecido, como mostra o desenho 
ender os motdes com alfinetes. 

car costuras de I cm somente onde será costurado nos ombros e nas laterais, 
asjcionar a base das costas a 2,5cm da borda do tecido para o trespasse, 
ar como o indicado - X 



OBSERVAÇÃO: 

OURELA É O ACABAMENTO NAS DUAS LATERAIS DO TECJDO EM TODO O SEU 
COMPRIMENTO. TAMBÉM É A DIREÇÃO DO FIO (URDUME). 

ATENÇÃO: 

TODOS OS MOLDES ESTÃO SEMAMARGEM DACOSTURA. 







)S)etoCÍÍ» dc QcrXÀXZclo 


1 Colocar sobre o carbono e passar a carretilha (antes de tirar os moldes de papel) marcando 
pences e contornos dos moldes, não precisa prender o carbono. 

2 Uma vez passada a carretilha, tirar o molde e virar do outro lado para passar a carretilha sobre as 
linhas marcadas. 

3 Repetir o mesmo com o molde da frente. 

4 Costurar as bases fechando primeiro as pences. 

5 Vestir no manequim e verificar se precisa de alguma correção. 










A pence é a mais flexível e criativa parte do molde. Ela pode ser usada das mais 
das maneiras e só será limitada pela imaginação de quem a cria. A pence nao precisa 
ssariamente ser usada como tal. Pode ser transformada em folgas, franzidos e pregas 
ir transferida para recortes originais onde darão forma à roupa. Os recortes podem 
olocados em qualquer lugar do molde, modificando seu estilo. Alguns recortes 
sm substituir as pences dando a impressão de que elas não existem. Contudo, 
no invisíveis, elas ajudam no caimento da roupa. 


Pence Lateral 

Pence no Ombro 

Pence no Decote 

Pence na Cava 

Pence Francesa 

Pence do Centro Frente 

Pence do Decote no Centro Frente 

Pence da Cintura no Centro Frente 


V \ 

• 1 

• t 

1 \ 

! 

y\ \ 

/ / 

1 / 

i N \ 

/ 

A / N i 




/ / 




u 

V 



C«rero fronte 






















Centro Frente 























£ts -IO fronto 






2 Segurar a base peto ápice da pence e girar até o lado 
esquerdo da pence tocar o centro da mesma, 


















I 
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Baxe-- 

Linhfi a.,xlur.......... 


I AB e BA = Quadril + A 
ande folga +4. 


2 AA e 88' 80 cm. 


3 Traçar a base das costas à 
esquerda do retângulo. 


5 EF -Traçar a mhapeio 
ponto da cava das costas. 


11 DM igual CL 


12 Um MN 


13 Traçar LO e MO com a 
régua curva. 


14 Definir ombros para 
traçar decotes e cavas 


4 


CD = Traçar a linha da 
antura pelo ponto centro 
costas/ontura. 


6 


Traçar a base da frente 
rwelando pelas cavas, 
linha EF 


1 


CG e DH ■ 20cm abaixo 
da cintura (linha do 
quadnl). 


8 tj = 


1,5 cm abaixo dcEF 


9 


K = Afastar a cava em 
2 cm na lateral das costas. 


10 


KL = Descer em ângulo 
reto até a antura. 















y <ZÍM> & 7 UÂfrv- 


AA - Comprimento do vestido (90 cm). 

laçtr a base da (rente à esquerda do papel, transferindo a pence para o 


CD Traçar a linha da cintura perpendicular ao centro frente. 

Ef - Traçar uma tinha na altura da cava perpendicular ao centro frente 


7 DG/CH = Cintura 
4- 6 cm de folga 


Desenhar a pala da 
frente tendo como 
referência o ápice da 
pence do busto (6 
cm acima e 7 cm 
abaixo do ápice). 


9 Desenhar a pala das 
costas conforme o 
gráfico, 


10 Trespasse = 1.5 cm 
no centro frente 
para o aüotoamento 
da pala. 


11 Usar toda a largura 
para o franzido da 
saia Se desejar mais 
franzido, basta 
aumentar o molde 
da saia nas latera«s 













cc 


OBSERVAÇÃO: 

A PALA PODE SER DUPLA E O FRAZJDO DA SAIA PODE SER SUBSTITUÍDO POR GODE, 
PREGUEADO OU EVASÊ 





I 





4 


AD 60 cm de 
comprimento, 


6 


EF = 10 cm. 


7 


Traçar de F em direção a 
C em harmonia com a 
curva do quadril. 




ícr ee+ms z\eccrVteà/ 


enhar a base da frente transíendo a pence para a cava. 
A6 = 25 cm, altura do quadril 
BC = Quaonl + 2 cm de folga + 4. 


B 

9 

10 


Dobrar a linha A. B. e C e 
reproduzir a outra 
metade do molde. 


GH = Desenho dos 
recortes. 


Recortar a Imha G c H 
até os ápices das pences 


t . Dobn. tio pjpcl 






11 Fechar as pences 

12 Modelar as cosias de acordo com a frente. 

13 Decotes e cavas podem ser modificados. 



MOLDE PRONTO 


8 


i 


ecofotes cte/ (^nsiJyuy i^uzà/ 


DesenKar a base das costas, traçando a pence. 

• AB - Marcar com o esquadro a linha da 
Wontura a partir do centro costas Nessa íinha 
■* marrai a medtdã da cintura 4. A largura da 
Bpcnce deve ser somada a esta medida, pois a 
■pence da base será retirada no final. 

AD > Descer 20 cm da cintura para a altura 
■ do quadril. 

DC = Marcara largura do quadril r 4+ 0,5 
fcrn para folga . 


me D, 

■íbctcam, 


= Dar o trespasse da abertura do 
toamento no centro costas de 1.5 cm. 


F = Ponto do ombro escolhido para O 


i 


rr a régua rera, unir o ponto F do recorte 

È bro ao ápice da pence Se necessário, 
ar a posição da pence para dar 
ma ao recorte 


I.CB - Traçar com a régua curva. 

“* _ ' ■ n, .r>sixo da cintura, Gnafim a pence 

ndo o ápice até a altura do quadril 


marcações do encaixe da 
L Marcar dois traços paralelos no 
: indicando as costas. 












cí& üwJyur 


1 Desenhar a base da frente, transferindo meia 
pence para a lateral c deixando a outra me«a 
pence na cintura. 

2 AB = Traçar no esquadro a linha da antura e 
mancar a mesma medida das costas -f- 2 cm 
para a pence. 


3 AD Descer 20em da cintura para a altura 
do quadril. 

4 DC = Marcar a largura do quadnl +4 +0.5 
cm para folga. 

5 F — Marcar a partir do decote a mesma 
medida de F das costas. Unir com a régua 
reta o ápice da pence ao ponto F 

$ G ~ Retraçar a pence da antura, deixando-a 
paralela ao centro frente, com I cm para 
cada lado de G 

7 H - 13 cm abaixo da cintura, finalizar a 
I pence estendendo o ápice até a altura do 
I quadnl 

% CB Traçar com régua curva grande. 

B Recoriar de F até o ápice e fechar a pence 
I lateral. 



o 





9 Refazer a linha lateral da cava à cintura e 
fazer as marcações do encaixe das costuras. 
Na frente, marcar somente um traço para 
diferenciar das costas. 

10 Terminadas costas e frente, casar a linha da 
ontura e quadnl, acertando a lateral da cintura 
até a cava. Redesenhar a cava. se necessário. 


11 Recortar o molde retirando a pence. 



MOt.DE PRONTO 





2 AB = Marcar com o esquadro a linha da cintura a partir do centro 

1 1 costas. Nessa hnha marcar a medida da cintura 4. A largura da 
I pence deve se r somada a esta medida, pois a pence da base será 
J retirada no finai, 


B AD = Descer 20 cm da cintura para a altura do quadnl 


DC = Marcar a largura do quadnl +4 +0,5 cm para folga. 


£> DE — Dar o transpassee da abertura do abotoamento no centro costas 
I de 1,5 cm. 


F = Pbnto da cava escolhido para o recorte. Traçar o recorte princesa a 
partir do ápice da pence até o ponto F na cava. 


7 CB = Traçar com a régua curva. 


G = 15 cm abaixo da ontura, finalizar a pence estendendo 
o ápice até a altura do quadnl, 


■ Fazei' as marcações do encaixe 
[ da costura. Mancar dois traços 
I paralelos indicando as costas. 


Recortar o molde retirando a 
pence 


B&e 

Urna aucler. 
Mddt_ 

















iXcceilc f^tM^eeáa 


l^UZ 



Proceder do mesmo modo do 
recorte de ombro na frente, • 

conforme pág 75, modificando o 
recorte, ponto F 

ir 











iXcceilc f^tM^eeáa 


l^UZ 



Proceder do mesmo modo do 
recorte de ombro na frente, • 

conforme pág 75, modificando o 
recorte, ponto F 

ir 












SC = Quadril + folga desejada (6 cm) 4 


MO — Cintura +• folga desejada (6 cm) + 4 
■D.5 cm = cintura das costas + 3 cm para 


&ive **-*——■ 
ürtKi «MXiiar. 
Moidr ■■ — 


DC * Traçar com a régua curva 


Bt Reduzir o ombro no decote I cm. 
■krlraçar o decote. 

■ =fc Marcar o ombro com 8 cm. 


Traçara nova cava 


r o recorte pnncesa do ápice da pence ao 
K, Se necessário, transfenr a pence mais 
a lateral. 


1= 5 cm abaixo da cintura, finalizar a pence 
■ndenoo o ápice até a altura do quadril. 


r Traçar o comprimento do colete nas costas 
10 cm abaixo da cintura. 


MOLDE PRONTO 













80 


ftc+xCe 


1 Desenhar a base da frente, transfennóo meia pence 
para a lateral e deixando mea pence na amura 

2 Traçar a linha da cintura com o esquadro pelo 
ponto D na lateral. 

3 AD = Cintura das costas + I cm para a foiga. 
Somar 2 cm a essa medida para a larguara da 
pence. 

4 AB = 20 cm. 

5 BC - Mesmo quadril das costas. 

6 CD = Traçar com régua curva grande. 

7 EFG Paralelo ao centro frente. 

8 Pence = I cm para cada lado de F. com 11 cm de 
comprimento. 

9 Traçar a lateral desde a cintura até a linna debaixo 
da pence. 


c 









BS =Transpasse 2 cm 


SK = 30 cm. 


Hl = I cm 


m - Traçar o decote com a régua curva grande 


ff = d cm. 


L - Descer a cava 2 cm. 


ME Desenhar o recorte princesa com a regua 
fcjrva. JL - Desenhar a cava com a régua curva. 
Recortar tíe M até E Colar a pence lateral 
«minando a. 


DN - Ocm/KO = 15 cm / NQ = Trace com a 
|égu 3 curva. O ponto Q deve ser definido a criténo 
eon) modelista, seguindo as especificações do(a) 


r QO com a régua curva 


MOCOE PRONTO 


Transj 
















O decote e a gola são as partes da roupa que circundam o pescoço e o colo, 
emoldurando o rosto e oferecendo grandes oportunidades de criação. Eles podem estar 
junto ao pescoço ou bem afastados. Podem ser arredondados, retos, franzidos ou 
drapeados, seguindo em qualquer direção. 



A diferença entre as três golas abaixo foi dada com a sobreposição dos moldes nos 
ombros. Quanto mais sobrepusermos os moldes da frente e das costas nos ombros, m; 
a gola subirá no pescoço. 
















OQ Vvxs (J 6/ 


Pé 


' 7 cm. 

| MG - 2.5 cm 

AF (medida do decote das costas). 
)fí =3 cm. 

[■ G.OeC = Copiar em outro papel e 
■irccr decote, ombro e centro costas. 


■ ^ - Transpasse 2 cm. 

m HC - ?,S cm “ Prolongamento do ombro. 

tC = Traçar con' a régja reta a mesma 
jida do decote da frente passando pelo 
ito C 

>iar a cópia da gola das costas casando o 
ío D das costas com o ponto C ca frente 

finir a largura da goto e desenhar todo o 
ntoroo a partir do decote. 

rionízar o ponto CC‘ com a régua 
i/a pequena 

* Fazer a curva da gota como desejar. 


b«£- 

I mhj juxrai 

Mofcte — 


MOLDE. PRONTO 















8 CBFED = Recortar e marcar o decote, o 















GD = AF (medida do decote das costasj 


£ - Cop<ar cm outro papel e marcar 
:ote. o ombro e o centro costas. 


9 = 2,Scm (prolongamento do ombro). 


L/ = Traçar com a régua neta. 


ir a cópia da gola das costas , casando o 
o D das costas com o ponto J da 


ífiíiir a largura da gola no centro costas e 
senhar todo o contorno a partir do 
cote até o ponto M 


itzar o ponto J com a régua curva 


luena. 


iraçar ML com a régua curva grande 


IL - Traçar o novo decote 


MOLDE PRONTO 












1 GH Transpasse 2 cm, 

2 AB Medida do decote da freme 


3 BC = Medida do decote das costas. 

4 CD = Largura deseiada da gola nas costas. 

5 AE Medida livre. Desenhar a gota como 
desejar, 

6 DE Unir com a régua curva ou reta 

7 CF - 1,5 cm. 

8 Unir FA com a régua curva grande. 



9 Cofxar a gola em outro papel com dobra 


no centro costas, 


























1 Traçar a base da frente transferindo I /4 de 
pence para a cava. 

2 AS = Transpasse 2,5 cm. 

3 CO 22 cm 

4 £f - 2,5 cm (protongamento do ombro). 

5 DF -Traçar a Imha da dobra 

6 FG - Medxfa do decote das costas 

7 GH = 2.5 cm. 

8 HE — Unir. 

9 Cl = 6 cm. 

£7 = 4 cm. 

)D - Unir com a régia curva 

10 Dobrar o papel em DG e copiar para o 
outro lado, com o carbono, a linna/D 

11 Unir// 

12 AK 5 cm (limpeza). 

13 Traçar KJ para definir a límoeza 


14 Corri carbono copiar a lirroeza em oubo 
papel. 











k "hç2<- 3 base da frente transíenndo I /4 de 
T **" para a cava. 

L A8 2,5 ctn prolongamento do ombro. 





I 














8 AG = 0.5 cm. 


9 Posioooar a régua reta na curva AH K e 
traçar uma linha passando pdo ponto G 

10 Gl = Medida do decote das costas. 

11 IJ ~ 7 cm (largura da gola no c.c.). 

12 K L = 8 cm, traçar com a régua reta. 

13 Traçar LF com régua curva (lapela). 

14 JM = Traçar conforme o desenho, finalizando a gola. 

15 Dobrar o molde na linha BF, copiar a lapela e o novo 
decote com a carretilha ou a transparência (F. L, K H e G) 




16 Gola , copiar J I G H , K e M 




MOLDE PRONTO 


CC. 














Bwidir a gola em 4 partes do centro costas 
k o ponto do ombro . 


irtar a gola abnndo as partes em 
âo ao decote. 


r em outro papel, afastando 0,7 cm 
parte. 


Pomo óo ombro 


'gar a gola conforme o desenho 


RVAÇÃO 



)LA PODE TER QUALQUER FORMA 
ARGURA. 

>ARAÇÁO DE 0,7 CM ENTRE CADA 
tO PODE SER AUMENTADA. COMO 
ILTADO, TEREMOS UMA GOLA MAIS 
NTADA SOBRE OS OMBROS. 


MOLDE PRONTO 






/^Jecote' </tLbcr 


Desenhar a base da frente. 

AB = 2,5cm. 

BC -2.5cm. 

BD = Unir com linha reta. 

CD = Unir com régua curva. 

Recortar todo o contorno do 
molde passando por BD, 
desprezando o ponto A 

Cortar DC deixando uma ligação 
no ponto C 



8 

9 



Em outra folha de papel traçar um ângulo reto como apoio, colar BD 
como mostra a figura 

Colar a outra parte conforme a figura de modo que o ponto £ toque a 
finha verUcal. 


MOLDC PRONTO 










r uma linha do ápice da pence até o 
o costas como mostra o desenho. 


nsferir a pence da cintura para essa knha 
centro costas. 





4 Colar o molde das costas em outro papel apotado em duas Imhas perpendiculares, 
encaixando a antura no centro costas e a lateral na linha debaixo. 


S Definir o decote como mostra o desenho, sendo que. quanto menor o ombro, maior 
será o decote. 


MOtDE PRONTO 







I 















6 FG Traçar o decote desejado (quanto menor for 
o ombro maior será o decote). 


1 

I 





MOLDE PRONTO 





Jesenhar a base da frente, transferindo a pence para a taierai. 
tesenhar as Itnhas dos recortes. 

Colocar fita adesiva no encontro da pence com os recortes. 

portar a pence pela linha de baixo e cortar os recortes deixando 
m pequeno ponto de ligação. 


E ar a pence da lateral e dividir as 
juras dos recortes em partes iguais. 

r papel nas aberturas. 
















7 Dobrar as duas pregas e traçar em uma linha reta AB 

8 Cortar nessa linha com as pregas dobradas. 



9 Marcar os pontos de costura das duas pregas. 



MOLDE PRONTO 

















7 AE / EF = 3 cm. 


* 

t 



8 Traçar EC com régua reta. 

9 Traçar FD com régua reta 


089-- 

Unha iiudiar— 


10 B6 = Traçar com régua 'eta. 


11 Recortar e abrir as linhas EC e FD deixando um 
ponto de ligação em C e D. 




12 Traçar um ângulo reto como apoio para colar a parte AB 


13 Colar as outras duas partes conforme figura 
de modo que o ponto H toque a linha vertical. 


Dobra -♦ 


Prega 


Pn*a 


MOLDE PRONTO 













V 1 




O, 


ecete/ 


1 Desenhar a base da frente transferindo a pence 
para a lateral 

2 Desenhar as linhas das aberturas. 

3 Colar fita adesiva no encontro da pence com os 
recortes. 

4 Abrir a pence pela linha de baixo. 

5 Desenhar a limpeza do decote e reproduzi la 
em outro papel fazendo as devidas marcações 
(decote, centro frente e ombro). 

6 Cortar os recortes deixando um pequeno 
ponto de ligação no ápice da pence. 


G3> 


7 Fechar a pence da lateral ediviair as aberturas 
em partes iguais. 

8 Colar papel nas aberturas. 

9 Refazer o decote com a régua curva sem 
perder os pontos das extremidade? AB 


-CD 












ir o molde e marcar o franzido. 


:za do decote. 



MOUXS PRONTOS 


















I 



6 Traçar as linhas de abertura do franzido em direção ao ápice 
conforme o gráfico. 


7 Marcar os pomos de costura. 


Recortar a pence e as linhas, como mostra o desenho, deixando 
um pequeno pomo de ligação junto ao ápice. 


9 Fechar a pence da lateral e dividir as 
aberturas em partes iguais. 


10 Refazer a linha BA com a régua 
curva e marcar os pontos de 
encontro do franzido com a pala. 









;nhar a base das costas sem a pence deixando a 
ira reta. 


ir a pala desejada com o auxilio do esquadro, 


■sçar a linha AB paralela ao Centro Costas 


■Dividir o molde em duas panes pela linha 


^■Traçar uma linha guia em outro papel e colar 
I a parte / Dar ócm de distância e colar a 


1 

-^ 

T— ) 

1 1 
o 

| 

I 


V 



i 

Cortar 1 X 



a 

| 



















Ünhaguu 





6 CD / EF - 6 cm (pala). 

7 Unir DF 

8 DG / FH 2,5 cm GH marcação do 
franzido. 

9 IJ — Traçar a cintura reta. 

10 KL = Traçar do meo dos pontos GH 
até a cintura. 





A B 






















= S cm. 

r FM 

t*3r na linfa NJ para reprodu&r a 
do abotoamento. 



. Unha guta 


nir o ombro da pala das costas com o 
nbro da cala da freme 


OBSERVAÇÃO: 

ao jUNTAR OMBRO COM OMBRO, 
CERTIFIQUE-SE DE QUE O DECOTE DAS 
COSTAS TENHA SUA CONTINUAÇÃO NO 
1 DECOTE DA FRENTE, EA CAVA DA 
FRENTE SEjA A CONTINUAÇÃO DA CAVA 
DAS COSTAS, 


g3> 










^ a cí& lPcòLz/ ec^vx/ ^It ecjas 


1 Desenhar a base da frente transferindo a penee para 
a lateral 

2 AB - 1.Strr. Tragar o trespasse para abotoamento. 

3 BC = 6 cm. Desenhar a pala. 

4 Desenhar as linhas dos recortes. 

5 Separarapaladocorpodablusa. 

6 Colar durex no encontro do ápice da pence com os 




7 Cortar a pence pela linha de baixo e abnr os recortes 


8 Fechar a pence lateral e dividir as aberturas em 
partes iguas. 


10 Dobrar as aberturas formando pregas 


11 Recortar o molde com as pregas dobradas 


V: \ 

-j 

k 




Fio— 

Cf 

Cortar 2 X 

_ 

* 


MOLDE PRONTO 






















As mangas vêm mudando através dos séculos, sendo exploradas das mais variadas 
eiras. Podemos classificá-las de duas maneiras: as colocadas, que são modeladas e 
das separadamente, e depois costuradas às cavas, ou as que já são modeladas como 
; da blusa. O molde da manga é o resultado de cálculos precisos de acordo com as 
ilidas das cavas da frente e das costas. 



'4VU& tjOM/ 



anga só pode ser modelada após o término 
Amolde da blusa. 


J r com fita métrica a cava da frente e a cava 
; costas. Somar as duas medidas para ter a 
íferênoa total 

jra da Marga = 3/4 da circunferência total 


jra da Cabeça da Manga = 1/3 da 
:ircunferência total (AC) 

lompnmento da Manga = Para indústria, 
recomenda-se 60cm (AB) 


o*~ 


c ik 

- 


H E 


1 AB = Comprimento de manga. 

2 AC = AJtura da cabeça da manga. 

3 DE - Largura da manga Metade para cada 
ladodcC 


i 

: 

: 

i 

i 

i 

: 


B 








4 £X = 1/4 de CE 

5 DY = l/2deEX 

6 AZ EX + 1/2 de DY 

7 ZX / ZY- Unir com linha pontilhada. 


8 Marcar nessa linha pontilhada o valor de X\ V e T, 
que têm o mesmo valor de X, Ye Z 


9 FG - Punho - Ver a tabe».( pág. 30) 

10 UmrDFeEG —V 



13 El ■ A mesma medida da cava da frente da blusa. 

14 0 = Meio de Hl (ponto de costura do ombro da blusa). 

OBSERVAÇÃO: 

O PONTO DE COSTURA PODE FICAR EM LUGAR 
DIFERENTE DO ILUSTRADO. 












■idir a manga em 4 partes e numerar. 


:ortar. separando as 4 partes. 


pm outro papel, traçar uma linha 


oíar as quatro partes sobre a Imha 
na separando uma da outra 3 cm. 


desenhar a cava da manga 
indo IG e JH 


r 


\ 

] 


2 

| 1 



L . L 

. 

....1 












II 


Fazer a marcação do franzido na cava e no 
punho, do T até o 4 o recorte. 


12 


Fazer o punho com as medidas desejadas. 
Ex: tam.40 — 24 on por 5 cm. 



PONHO 




MOLDE PRONTO 











| (Cí4^úy ^UAMZ' (Xrt^í/ 
l^VÍi/ (^yCZVCÒ 



& 


nhar a base da manga 
: 80 = 7 cm 
4£ BF = 3.5 cm. 

EG FG = Traçar com régua curva 

BjKxrtar a manga abnndo do ponto G até £ e 

ÍI»F 




Ifcoarar o ponto G abnnòo 4 om para cada 
, como mostra o desenho. 

inhar a cava com a régua curva. 



o franzido da cava. 




MOLDE PRONTO 













I Desenhar a base da manga 


2 ABCD 2.5 cm 

3 Dividir a manga em 4 partes e marcar £ f 

GeH 

4 I = Decer 2.5 cm do ponto £ Retraçara 
curva. 

5 ) = Subir 5 cm do ponto G Retraçar a 
curva. 

6 Marcar K L.MeN 

7 Cortar o contorno da manga (A. K, I, L. C, 

DN.JMcB) 

8 Recortar M J e N cm direção a K, I c L 
deixando um pequeno ponto de hgaçáo em 

K leL 
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Em outro papel traçar uma linha guia. 


10 Fbsicionar a manga na finha guia tocando os 
pontos Be D. acomodando os pontos M J 
e N o mais próximo possível da linha. 


11 Refazer a curva da cava de forma 
harmoniosa. 



12 



Dobrar o papel na Imha guia. para duplicar a 
manga. 


Base — .— ... 

Lnha auMar -..... 

Moioc—___ 



nOLDt PRONTO 
















■Bçar a base da manga, 

CD 7 cm. 

|EF^ 15 cm 

' a régua curva traçar uma linha de B até 
va da frente passando pelo ponto F 

ir o mesmo partindo do ponto D até 
gar ã cava das costas, 


ptar com carbono ou papel manteiga as 
as partes, separando-as. 

ircar EF que será o fto do tecido. 

xar os pontos EF das duas partes, parai 
nlar as mangas nas cavas. 




MOLDE PRONTO 








<2 



1 Copiar a parte das costas da manga tulipa n.° I 
marcando os pontos E e F 

2 AB Encompndar 7 cm. 

3 RetraçarBC 

4 Traçar linhas paralelas a £f. de 5 em 5 cm. 

5 6 =Desenhar a cava da frente da oase. 

6 Numerar as partes e recortar da cava para baixo 
deixando um pequeno ponto de ligação 


7 Colar a manga em outro papel afastando 2 cm em 
cada parte. 

8 Extender as duas Stnha; até formar o ponto H 

9 Redesenhar em harmonia as novas cavas costas e 
frente (ponto 6) 

10 Ponto £, encaace das mangas 


11 Copiar costas e frente em papéis separados 


12 Encaixar o pomo E das duas partes, juntar os mangas 
nas cavas. 













2 Prolongar A e B até C e D com o esquadro. 

3 E F Meio cte manga 

4 6 = Meio de CF 


i 


E 



5 Marcar a abertura para o punho a partrr de 
6, com 10 cm. 


WWW 


Punho tamanho 40 

22 cm comprimento + 4 cm trespasse 

= 26 cm 


PUNHO 






























' (c Zi i vJi Z 


Weserhar a base de manga mamando os pontos A 
[ 3 C e D como mostra o desenho, 
h £ Meto de CD 

I .* = Níve ; do cotovelo ( ver a tabela pág 30). 

H C - Meto de CE 
I DH = I cm. 

■t. n,r Hl 

f GJ - I cm. 

■ l ■■■■<-JKe JH 

JL - Mesma medida de Hl 
M = Meio de KF 

■ Unir LM 

^P N - Meio dej£ traçar a abertura ca manga com 8 cm 
■ paralela a linha JK 


OBSERVAÇÃO: 

BE NÃO FOR USAR A MEDIDA DO PUNHO DA TABELA. 
DETERMINE O PUNHO DESEJADO + 3 E COLOQUE 2/3 
DA MEDIDA EM EH E I /3 DA MEDIDA EM EG 


MOLDE PRONTO 















1 Traçar a base da manga e marcar os pontos A. B C e 
D como mostra o desenho 

2 CE e DF Nível do cotovelo (ver tabela pág,30). 

3 G = Meio de CD 

4 H = Meio de CG 


5 Hl - Paralelo a linha AC. 

6 DJ-3 cm. 

7 JK = Paralelo a BD 

8 L = Ponto de união da costura da manga com a 
costura dos ombros do paletó. 

9 M = Marcar os pontos de costura. 


10 Numerar e separar as 3 partes. 


1 / 



I 

1 

I 













nr as partes 3 e I conforme desenho. 


ar no nível do cotovelo, conforme a 
, deixando um ponto de Itgaçâo na 
i extremidade. 


3 


m4 


I : 


S M 


-x x\ 


>lar em outro papel os moldes recortados 
ndo a linha do cotovelo de 0,5 a I cm, 

anizar os pontos N e O 



n o 



MOLDES PRONTOS 
























Desenfiar a base da frente transferindo I /4 da pence para 
a cava. 

Desenhar a base das costas tocando a base da frente no 
ponto X e afastando os ombros nos decotes em 2 cm. 
AB/CD — descer a cava 5 cm. 

BE/DF = 5 cm. 

Traçar uma reta de B a D 
BG/DH - 4 cm, com o esquadro. 

GH = Traçar uma reta, 

GE/HF - Traçar com a régua curva pequena 

XY = Prolongar com o auxílio do esquadro, o encontro 

dos ombros até o fina) da manga. 4 












Desenhar a base da manga. 


I 

I 


Medir das cavas aos ombros na frente e nas costas para eliminar a folga. 


folga 




Eliminar a folga nealinhando a manga. 

Medir as cavas mancando os dois pontos da pala. 
Copiar a pala e colar encaixando nas marcações. 


Cortar I X 


MOLDES PRONTOS 







5 Medir nas bases a cava das costas £Fea cava 
da frente BC 

6 Desenhar a base da manga e marcar nela as 
medidas EF/BC 

7 CF = Folga da manga que deve ser eliminada. 
Para isso proceder da seguinte manera: 

FG/CG = lOcm 

Unir FG e CG com a régua reta. 

8 Separar as palas da frente e das costas. 

9 Colar a paia das costas unindo o pomo F da 
pala ao ponto F da manga. 

10 Colar a pala da frente unindo o ponto C da pala 
ao ponto C da manga. 

11 Harmonizar os ângulos F C e G com a régua 
curva. 



1 









UI-, 









I » Sm 




1 Desenhar as bases das costas e da frente, casando os 
ombros e transferindo 1/4 da pence para cava, Marcar 
os pontos A e B 

2 ACIBD = 8 cm. 

3 Retraçar as cavas até os pontos C e D 

4 Unir CD com uma linha reta e achar o mero. Ponto E 

5 EF = Traçar com o auxílio do esquadro, o 
comprimento da manga, lembrando que o mesmo 
deve ser medido desde a cava, com 60 cm, 



6 GH = Largura do punho desejado. 


7 Com a régua reta traçar CG e DH 










CC Dobra 



8 Cop*ar a manga. 









I Traçar a base da frente marcando os pontos 

A BeC 


4 Unir ED no formato da cava raglã. 


5 Traçar a base das costas marcando os pontos F.G e H 


8 Unir IJ no formato da cava raglã 


.J 

O 


H 










► £ 


9 Desenhar a base da manga e dvdir ao meto. 

I o Med«" as cavas marcando os pontos D e / 

II Recortar a pala da frente e das costas marcando os 
pontos D e I 

(2 Calar o ponto / da pala da frente com o ponto l da 

ovinga e acomodar tíc fonma harmoniosa as cavas. 

13 Colar o ponto D da pala das costas com o ponto D 
da manga e acomodar de forma barmonosa as 


14 KL = 10 cm. 

15 Traçar dos embros a K com a régua curva pequena. 


\ k K / 

yC"\ nC 

r\ í /X / 

Y \ j/ X 

/ ?t \ 


Copiar cada parte da 
manga separadamente 
fazendo um pivô nos 
pontes I e D. de forma 
que os pontos MeN 
subam de 2 a 3 cm. 

17 Retraçar de Al e N até o 
meio da manga. 


1ED 


















* 






B Traçar a base da frente transferindo 
I /4 da pence para a cava. 

• Traçar a base das costas alinhando 
os ombros. 

Marcar as cavas AeB 

Al AC / BD = 8 cm 

[ 

5 Desenhar como desejar o recorte 
ragla na frente e nas costas. 


6 CD - Umr com uma linha reta e 
achar o meio. Ponto E 

7 EF - Traçar com o auxilio do 
esquadro, o comprimento da 
manga, lembrando que o mesmo 
deve ser medido desde a cava, 
com 60 cm. 

8 GH = Punho desejado. 

9 Unir CG e DH 


\ 


















4 Com o auxílio do esquadro traçar CD (comprimento desejado da manga). 


5 Com o esquadro traça/ EF (punho deseiado). 


6 Com a régua reta traçar CM e CN 


7 IK/JL - 2.5 cm. 


8 Unir KE e LF 


9 X = Metade de AK 


10 Y - Metade de BL 


11 Unir com a régua curva, harmonrosamente, os pontos X e Y à manga 


12 Traçar uma linha reta de Al até a curva da cava das costas e de N até a curva da cava da frente 


13 Separar a frente das costas pela linha D 


Fig.2 













8 HL JM - Ombro 
17 cm. 


13 fazer a manga Dólman 
conforme a pág. 142 
usando as cavas do 
camisão exdutndo o 
item 2. 


Morte 


















Corar I X 


CowíX 




fSOLDfcS PR0NT05 


v 




1 Largura - 8 cm. 

2 Comprimersto = Ver ubela pág. 30. 

3 Transpasse = 4 cm 


d> 


Ttantpoue 

i 


- -fio-- 

Dobn 


Corar 2 X 



PUNHO 














-IO 



icexit-dt-c 


AB = Soma dos decotes. 


2 AC / BD = 3 cm, 

3 BF; DE — Transpasse. O mesmo da camisa. 

4 CG = Decote das costas. 

5 CH- 0.5 cm. 


▼ 



6 El = O.Scm. 

7 Traçar as curvas HG G/, e ÍB 


0C'LZ' 

▼ ' 

| AB AB do colarinho. 


▼ 

2 AC/BD = 6 cm 

c 





3 DE = 2.5 cm 

■Tl_ 

c.c 

Dobra 

Cow IX \j 

4 EG = 2,5 cm. 

A 

. 8 


5 AF = I cm. 

6 Copiar a gota com o papel dobrado no 
centro das costas. 


a 





















5 Urvir a pala da frente com a das costas 



6 Pteparar o papel com as nervuras desejadas de forma 
que fique maior do que a pala. (vide figura) 


OBS: O MOLDE DA PALA PRONTO SÓ SERÀ COR1ADO 
DEPOIS DO TECIDO NERVURADO. 


TECIDO 

NERVUHAOO 


















I Repetir a modelagem da 
frente do camisão sem a 
curva na bainha. 


2 Desenhar os bolsos e o 
passador do cadarço, que 
deve ser a 10 cm abaixo ca 
cintura. 


MOLDES PRONTOS 














3 Repetir a modelagem das costas do carmáo sem a curva da bainha. 


•s Marcar os pontos A, B e C 


t de AB > medida do decote das costas). 


B EF Medida do decote da frente traçada 
com o esquadro. 


12 Traçar/D cHF 


13 Arredondar os pontos I e E 
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A saia é uma peça do vestuário utilizada pelo estilistas para direcionar a moda. 
rigas. curtas, largas, justas, franzidas, godés, enfim, uma infinidade de variações à 
:olha dos estilos, gostos e situações. A silhueta pode ser radicalmente modificada 
:rando-se apenas a forma ou comprimento da saia. 




cPuò&Z' CO+w Cl^yUZ- 


e*vc& 


1 AB / CD Metade do quadnl + I cm de folga. 

2 AC I BD — Compnmento da saia. 

3 AE/CF = Metade de AB e CO, 

4 AG I BH = Nível do quadril 25 cm. 

5 1= Nível do quadril na lateral. 

6 Aj = Cintura + 4 - 0,5 cm + 3 cm 
de pence = cintura costas. 

7 BK - Cintura + 4 -I- 0.5 cm + 2 cm 
de pence = antura frente. 

8 IJ / IK = Unir com a régua curva. 



9 L e M - Meio das cinturas das costas 
e da frente. 

10 L= Pence das costas 1,5 cm para 
cada lado de L com 14 cm de 
compnmento. 

11 M= Pence da frente I cm para cada 
lado de M com 11 cm de 
compnmento. 

12 AN BO - I cm. 

13 N] ,'OK - Traçar a curva da cintura 
com a pence dobrada 












çSáyÚZ C?t 


(Zíás ( yuòÃxz- cotw 


Indicada para pessoas que têm mais de 30 cm de 
ença entre as medidas do quadril e da cintura. 


| AB / CD = Metade do quadril + I cm de folga. 
C AC / BD - Comprimento da saia. 

3 AE/CF = MetadedeAB eCD 



4 AG I BH Nível do quadril 20 cm. 


/ = Nível do quadril na lateral. 

3 AJ = Cintura -4- 4 - 0,5 cm +4 cm 
(duas pences de 2 cm) = cintura costas. 


7 BK = Gntura 4 + 0.5 cm + 4 cm 
(duas pences de 2 cm) = cintura frente 

IJ / IK ~ Unir com a régua curva. 





i AL t BM - 7 cm 


10 LN/MO - 6 cm 


Pence Comprimento 


Largura 

2 cm 


Cortarl X 


Cortar I X 


|i AP . BQ = I cm. 

12 P|/QK -Traçar a curva da cintura 

com as pences dooradas. y t 











3 Recortar B até 4 


G3) 



C.R Dobra 














Tio 
















1 Desenhar a base das costas e a base da frente da saia (AB). 

2 AC — 35 cm. 

3 CD = Traçar com o auxílio do esquadro e dividir em 5 partes 
iguais. 

4 Cortar de C a D separando da parte 

de cima da saia. -.-- 

‘I—n \ 

5 Numerar as 5 partes da costas e \ ; 

da frente. J \j 

p 

6 Separar as 5 panes deixando um 

ponto de ligação na linha CD ^ □ 







6 BF = 10 cm = Para dar volume na banha, 

7 CF = Unir. 

8 CG = Mesma medtda de CB. 


9 CÓS ” Medida da cintura + transpasse e 
a fartura desejada. 


A E O EA 



Do*™ 




Cortar I X 


Transpasse 















1 Desenhar as bases costas e frente com o 
papel dobrado no c.c e no c.f. 

2 AB = Nível do quadril. 

3 CD = 1.5 cm. Afunilar a saia com a régua 
reta a partir de 6. 

4 As costas da saia já estão prontas 






C.F. Dobra 
























:ccr.TX,.^C';; 
• '»tCX-Tl4 


2SÈ 


5 Abnr a frente da saia com a outra metade 
reproduzida, eliminando o afunilado. 

6 EF = Traçar do meio da pence até a bainha. 


7 Eliminar o ponto E . traçando a cintura em / 
ângulo reto. ( 






MOÍDES PRONTOS 


Eliminar esse lado 
















1 Traçar a base das costas e da frente 

2 AB = Traçar do ápice da pence até a bainha da saia. 

3 Corta» a Imha D, A e B deixando um ponto de ligação em, B 

4 AC = Eliminar a pence. 
























2 AB = Traçar uma linha unindo AB 
esquadrando pelo centro costas e pelo 
centro freme. 


3 BC = Subir a linha tía cintura em 5cm 


4 Dobrar o papel na linha B e espelhar as 
pences e as laterais mancando DE e A 


Mctóe 


uihaauxiUr 






















cc. 
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Como a saia Pareô tem sua frente assimétrica, a frente será desenhada 2 vezes com o pape 
dobrado no centro frente. 



I AB ~ 5 cm. 


2 CO = 8 cm. 

3 Traçar BD com o auxilio das réguas reta e curva. 



4 Eliminar C da frente da saia. 













5 AB = 15 cm, marcar com o traçado da 
frente aberto. 


9 Traçar AD e EF 


10 Alongar os ápces das pences até os 
recortes, ponto K e L 


11 Recortar a saia em todo o seu contorno, 


12 Recortar FE , AD e BC deixando um pequeno 
ponto de ligação nos pontos C. D e E 


Bjse -- 

LriM 

MoM-- 


13 Fechar as pences 


14 Colar sobre outro papel 
afastando 7 cm nos 
pontos8 AeF 


17 Hl - Sobrepor o lado 
direito da saia sobre o 
lado esquerdo, que já está 
finalizado, casando nas 
bambas os pontos f da 
frente direita com o D da 
frente esquerda, dando 
continuidade a curva 
conforme o desenno 
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A saia godè, muito em moda nos anos 50 e associada à época do rock and roll, requer para a 
modelagem uma construção gráfica diferente. As outras saias têm sua estrutura baseada em 
retângulo. A saia godê tem sua estrutura baseada em uma circunferência. 

É comum que a saia godè forme pontas devido a variação do fio. 
















A construção do molde da saia godé inteiro é iniciada no 
centro do papel. Para a modelagem e o corte tanto o papel 
como o tecido devem estar dobrados em duas ou quatro vezes. 

Procurar na tabela (pag. 34) qual é o raio correspondente 
a cintura deseiada. 


1 Dobrar o papel 4 vezes. 

2 AB = Medida do raio para 4/4 de gotíê 

3 BC = Comprimento desejado. 

4 Traçar as circunferências da cintura e do 
comprimento usando o compasso. 


Dobra do papol 
Dobra cio teoòo 

l 
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A construção do molde da sala 2/4 de godé é iniciada na 
borda do papel ou a partir de uma linha reta. 



1 Dobrar o papel ao meio. 

2 AB - Medida do raio para 2/4 de godê, 

3 BC = Compnmento desejado. 


4 Traçar as circunferências da cintura e do 
compnmento usando o compasso. 


Dobra ao papel 









A construção do molde da saia 1/4 de godé é iniciada no 
ângulo reto do papel. 

Para a modelagem e o corte tanto o papel como o tecido 
devem estar abertos. 


1 AB * Medida do raio para I /4 de godé. i 

i 

2 BC = Compnmento desejado. i 

i 

3 Traçar as orcuníerências da cintura e do comprimento ▼ 

usando o compasso. 


B 


Compnmento 


A 


fUo 


cc, 




Cowl X 










































A calça é, hoje em dia, uma peça fundamental em qualquer guarda-roupa. É 
composta de duas partes: a primeira compreende a parte da cintura até o gancho, 
passando pelo quadril, e a segunda corresponde às pernas. Podem-se alterar: altura da 
cintura, comprimento do gancho, a largura no quadril e pernas, modificando assim o 
estilo da calça. 


> Bermuda 


♦ Toureiro 















1 AB = Comprimento, (no centro do papel) 

2 AD = Nível do gancho. 


3 AC - Nível do quadril = 20cm. 


A 


AE 

AF 

DG 

DH 

Cl 

CJ 


Quadnl-*-4, 


5 GK-l/2deGD 


6 HL — l/4deKD. 

K 



Cálculo para Medida de Cintura 

Cintura •+ 4 - 0,5 cm = cintura costas 
Cintura + 4 + 0,5 cm = cintura frente 




| | q - Metade de MO. Macar 1,5cm para cada lado de Q e 12 cm de comprimento, 
pence das costas. 


12 GX = 1/2 de GE -Icm 

13 Traçar com a régua reta de P até GK. passando por X. 



























15 5 = Meio de LD Traçar, com o 
esquadro, da cintura até a bainha 
marcando TU 


16 Traçar CO e CN com 
a régua curva. 


17 T = Traçar a pence da 
frente com I cm para 
cada lado dc T e com 10 
cm de comprimento. 


Dobrar as 2 pences 
e redesenhar PO e 
RN com a régua 
curva. 


19 No gancho das 
costas,partindo de 
G, traçar uma 
diagonal (45°) com 
5 cm de compnmento. 


20 No gancho da frente 
partindo de H, traçar uma 
diagonal (45°) de 2.5 cm de 
compnmento. i 


21 Boca da calça na 
frente = a medida da 
tabela >2-1 cm. 
Colocar metade para 
cada lado de U 
achando,assim, bl e V 


22 Traça r YL com auxílio 
das réguas curva e reta, 
conforme mostra o 
desenho. 



r 

\ | / 


p 

1 


f 

1 

> 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

d 

= J 

i 


á 

• 

• 

1 

1 


G 

OKI D 

« 

t 

si hí 

y 


24 Unir Cb / e Cb2 com a régua reta. 


25 b2Z = Boca das costas = boca da frente + 2 cm. 

26 Traçar os ganchos da frente e das costas conforme mostra o desenho. 
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* Traçar a base das costas e da frente niveladas pela bainha ou pelo gancho, afastando 2 cm 
na altura do quadril. 

2 AB 2 cm, unir BB com a régua reta. 

3 BC CD = 4 cm. largura da bainha da cintunra ou a largura do elástico. 





















2 X limpou 
do bobo 


2 X fundo 
do bobo 


j m w m % ^ WM mm;'mm 




I Traçar a base da frente e abrir na linha A, meio da pence ,da 
cmtura até o tornozelo. Separar 8 cm na altura da cintura. 


2 Fazer uma prega de 10 cm. pois a pence está mduida na 
prega. 


3 BC =2cm. 


4 BD = I 5 cm = abertura do bolso 


5 CO - Unir com a régua reta. 


6 Desenhar a base da frente da calça. mlr* 


8 BC-2cm. 


10 DE- 12 cm. 


11 Desenhar o contorno do j 
fundo do bolso linha Ef 


Er" 

12 Estender a pence até o = 
final do fundo do bolso 


GD 


13 Fechar a pence e acertar 
o 'brmato do bolso. 
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I Desenhar as bases das costas e da frente nrvelando pela bainha da calça. \ 


2 fazer as alterações desejadas. 


3 AB = Descer a cintura 3 cm. 


Gl3> 


4 Pala das costas, BC = 6 cm / BD = 3 cm. 

5 Afuntlar as pernas até a altura A 

do quadril. 

6 Elimmar a pence das 

costas e da frente, cjj ~— 

compensando sua largura K. 

no centro costas e no j u 

centro frente. 

/ 

■ 

7 Desenhar o bolso das ./' 

costas, o bolso da 

frente e a braguilha \ 























Ws M % w W/W WM/W 


A saia calça é uma peça esportiva e. como seu nome indica, é 
uma mistura de saia e calça. Conforme a largura escolhida, ela 
parecerá mais uma saia ou mais uma calça. 

Ela é modelada acrescentando-se á saia um gancho ampliado. 


I Traçar a base das costas e da frente da saia. 


3 C — Lateral 


7 AG = Compnmento da saia 


10 BJ- Diagonal (45) 
com 3 cm. 


11 BK = Diagonal (45°) 
com 5.5 cm. 


12 Traçar com a régua 
curva os ganchos, 
passando por K e J, 




















13 Recortar os moldes da saia calça costas e frente. 

14 LM NO - Traçar do ápice das pences até a bainha. 

15 Numerar as parte de I a 6. 


16 Separaras 6 partes. 



























17 Traçar uma Itnha guia para apoiar a parte I, afastar 10 cm e colar a 
parte 2 e 3 com a pence fechada. 


10 cm 


Unha guia 
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Vestidos, blazers, camisas e etc. não precisam necessariamente de uma modelagem 
rente ao corpo. Podemos, portanto, utilizar nossas bases sem a preocupação de 
eliminarmos as folgas que necessariamente aparecem ao redor do busto (figuras I e 2), 
No momento, porém, em que nossa intenção é modelarmos tops. bustiês, maiôs e 
biquínis em geral, a eliminação das folgas se torna necessária. Para isso, devemos preparar 
nossas bases marcando o contorno do busto e as conseqüentes folgas ao redor dele. 



2 
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Traçar a base da frente e riscar com o compasso o raio do 

busto. O raio varia de acordo com o tamanho do busto. 

Na indústria recomenda-se 7,5 cm. Porém, se a base for 

pessoal, deve-se medir o raio do busto desde o mamilo 

até a base do seio em direção à cintura. 

1 Folga N°. I - Achar o meio do decote da frente e 
traçar uma reta até o ápice da pence. Medir 0,5 cm à 
direita desta reta, na linha da circunferência do busto, 
e finalizar conforme o desenho. 

2 Folga Ff. 2 - Achar o meio do omtxo e traçar uma 
reta até o ápice da pence, Marcar 2 cm à direita desta 
reta e finalizar conforme mostra o desenho. 

3 Folga N°.3 - Traçar uma reta, partindo do ângulo do 
ombro com a cava em direção ao ápice da pence. 
Medir I cm, à direita desta reta, na linha da 
circunferência do busto, e finalizar conforme mostra o 
desenho. 

4 Folga N\4 - Identificar o ponto mais curvo da cava da 
base e traçar deste ponto até o ápice da pence. Medir 
na cava, acima desta reta, 0.5 cm e finalizar conforme 
o desenho. 

5 Folgas SA e SB - Medir na linha da circunferência do 
busto I cm para fora do lado esquerdo e direito da 
pence e finalizar conforme mostra o desenho, 

6 Folga N\ 6 Traçar com o esqjadro uma linha 
perpendicular ao centro frente até o ápice da pence. 
Medir no centro frente I cm para cada lado desta 
linha. 

7 Folga N\ 7 - Marcar 1,5 cm na cava. ümr o ponto 7 
à linha da cintura. 


] CCA& 

? 

^(aA£o 


i 

I 

I 

I 

I 

l 

I 

C® 
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8 Traçar a base das costas marcando o ápice da pence. 


9 AB = 1/4 do centro costas. 

10 Traçar, a partir do ponto B uma linha 
perpendicular ao centro costas. 

11 PrcKongar o centro da pence até a linha BC 
e retraçar a pence até o ponto E 

12 Folga N\8 = 1,5 cm. Unir o ponto 8 
com a linha da cintura. 





de/ cS u£íã/ 


Para dar bojo aos sutiãs ou tops temos que utilizar o recurso das pences. 

Elas podem ser deslocadas para qualquer ponto no raio do circulo ao redor do 
busto. Também podem ser utilizadas como franzidos ou pregas, ficando aparentes ou 
embutidas nos recortes. 




A parte de cima dos biquínis é modelada sobre a 
base da frente, onde o contorno do busto já foi 
marcado e as folgas ao redor do mesmo já indicadas. 



I Traçar a base e marcar o contorno do 
busto. 


2 Unir o áp*ce da pence ao ângulo do decote 
com o ombro. 

3 Desenhar o formato desejado. 

4 Medir o compnmento da alça e acrescentar 
30cm para amarrar. 



5 Medir o compnmento da tira que passa 
embaixo do busto, acrescido da largura 
das costas mais 30 cm para amarrar. 


€Z3D 
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3 Desenhar o modelo do biquíni no formato e 
tamanho desejados. 




A Recortar os moldes eliminando as pences e a folga. 


I 

i 



5 Fazer harmonia arredondando os ângulos. Marcar 
os pontos de costura. 
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Desenhar a base das costas. 

2í Eliminar a folga número 8 das costas. 

3 ; Desenhar o modelo do btquini. Lembrar que na iateral 
das costas a largura e a altura devem ser exatamente 
iguais as que já foram determinadas na lateral da frente. 



4 Recortar o molde das costas. 


5 Colar a pence eliminando-a. 



Transpas&c 
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tamanco desejados. 



4 Recortar os moldes eliminando as pences e 
a folga. 

5 Fazer hanmonta arredondando os ângulos. 
Marcar os pontos de costura. 

OBSERVAÇÃO: 

MODELAR AS COSTAS COMO NO 
EXERCÍCIO DO TOP COM RECORTE 
VERTICAL 



Fechar 
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Esta base pode ser utilizada para o desenvolvimento de modelagens em malhas co 
elastano, dispensando assim a utilização de pences. 



1 Traçar a base das costas corno mostra o desenho. 

2 Subir na cava 1,5 cm e netraçar a curva 

3 AB - Traçar a linha da cintura pelo centro costas 
A BC = Entrar na base 1,5 cm. 

5 AD - 20cm. 

6 DE= Med>dado quadril + 4. 

7 EC Traçar com a régua curva, 


8 


Sobrepor a figura I com a base da 
frente alinhando os CF. e CG. 
nivelando o ponto A. Traçar 
somente o decote, o ombro e a 
cava.da base da frente. 



/s. 



0 


OBS: VIDE FIGURA 2 AMPLIADA 
NAPÁG. SEGUINTE. 
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14 Separar os moldes e copiar, em outro papel, a parte da frente com 
o centro frente para a direita, passar para o papel cartáo. 

15 Entrar I cm na cava da frente conforme figura. 















1 Desenhar a base do torso das costas e desenhar o decote 
da frente, 

2 Retirar I cm no centro frente e centro costas. 

3 Subir a linha da cintura em 5 cm. 

4 AB = Gntura da frente menos 2,5 cm. 

5 Marcar a cava com X 

6 XY - Entrar 2,5 cm. 

ts 

7 YZ = Subir 2,5 cm. 

8 Unir ZB. 

9 CD = Quadnl menos 2.5 cm. 

10 BD = Traçar com régua curva grande. 

2.S 
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11 A£ = Medida do gancho menos I cm. 

12 EJ = 3cm. 


13 EG = A de EA -I- 2,5cm. 

14 Qi = 3cm. Trace com o esquadro uma linha até EJ 

15 IK = Metade de IH 

16 KL Metade de HK 

17 M = I cm acima de L 

18 IN = Metade de IJ 

19 NO = Metade de N). 

20 NP - IL menos 1,5cm. 

2 1 OQ = IK menos 2,Sem. 

22 A partir de I traçar uma diagonal (45*) com 4. Sem. Marcar R 

23 A partir de O traçar uma dsagona) (45°) com 2.5cm. Marcar S. 









24 Unir os pontos H, M, K e R No ponto N passar de 0.5 cm a I cm 
para fora dele e.entáo, unir a O e J, Esta é a cava da perna da frente. 

25 Unir H, P, Q, S ej. Esta é a cava da pema das costas. 

26 Harmonizar as linhas com a régua curva. 

27 Àpíce - Oposição - 2 cm, separação - I cm. 



28 Separar a frente das costas, passando as 
costas com carbono para outro papel. 
Depors, eliminar na frente, as partes 


relativas às costas. 
















Os modelos variam na altura, na largura da lateral, na cava 
das pernas e na altura do centro costas. Deve-se determinar o 
público-alvo e escolher a modelagem adequada a ele. 


















1 Traçar a base das costas do maiô, 
desenhar o decote e o ápice da base da 
frente. 

2 Traçar com o esquadro a linha AB e CB 


3 AD = 173 de AB - 2cm, 

4 AE = Traçar em A uma diagonal (45°) 
com 2cm. 

5 Traçar o gancho com a régua curva nos 
pontos DEF. 

6 DG = Metade de DB 

7 Traçar com o esquadro uma linha para 
cima e para batxo de 6 

8 HGI Comprimento desejado. 
Lembrar que teodos com lycra 
expandem, portanto deve-se diminuir o 
comprimento de acordo com a 
elasticidade do material que será 
empregado (entre 3 e 5 cm). 



9 _/K = 11 cm. metade para cada lado de 


10 Com a régua reta e curva unir os pontos 
JDid KB como mostra o desenho. 

11 L -Nível do joelho metade de Gl 

12 Retraçar harmoniosamente os pontos 

CeB 


13 M = 2 cm aoma da cintura, somente 
para a base das costas da calça. 



















14 Separar os mokies da frente 
e das costas. 

15 A base das costas tern a 
cintura modificada, ponto M 
da fig.2 para aumentar o 
compnmento do gancho. 






/ 


&ase Frence 
Calça òc Lycra 










As calças de ginástica sáo confeccionadas em tecidos elásticos para dar mais 
liberdade aos movimentos. Podem ser largas ou justas nas pernas, com ou sem pedal, 
variando muito no comprimento e deslocamento das costuras. 
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1 Traçar as bases da calça nivelando pelos joelhos. 

2 Para fazer a calça sem a costura lateral, elimmar as folgas que aparecem entre as duas bases, 
compensando-as no centro frente e centro costas, nos quadris e nas entrepernas até o 
tornozelo, para diminuir as diferenças sobrepor 2 cm no quadril. 
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A construção das bases infantis segue os mesmos princípios das bases de adultos, 
porém somente as bases de tronco dos tamanhos 12 ao 16 tèm pence. Todo o processo 
de modelagem infantil é igual ao adulto. Os modelos de golas, decotes, mangas, saias etc. 
são construídos da mesma forma que os do adulto, considerando as devidas proporções. 
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VER TABELA PAG.33 


ÇQ 

I AB BC = QuadHI - 5 - 4 t I cm 


2 BD ~ Comprimento. r 

3 BE = N(vel do gancho. 3 


5 FG = Gancho das costa. Metade de Ef 


7 AJ / CK = (Tãm 2 ao 10) ontura 4- 4 cm. * 

OBS (tam. 12 ao 16) ontura + 4 + 2 cm da pence 


9 MN = Boca + 2 - I cm - boca da frente 


11 OP - Boca da frente + 2 cm. 


14 Traçar os ganchos costas e frente com a régua curva. 

15 Traçar EJ / EK com a régua curva. 


18 Traçar T] e K5 com a régua reta. 


Ur- 
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5 

6 
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8 
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AB / BA Quadnl + 10 cm de folga -*• 4. 

AA' = Compnmento do vestido. 

Traçar a base das costas a esquerda do retângulo, 

CD =Traçar com o esquadro a linha da cintura 
Traçar a base da frente nivelando peia linha da cintura DC 
Ef = Subir 4 cm na ,'inha da cintura. 

Reduzir os ombros nos pontos G e H em 0.5 crr. 

Descer I cm no decote da frente, ponto / 

I 

Cy 8 cm. 

y/C / EL = 3 cm de transpasse. 


II L. F A K - Saia 


A G 
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Traçar a base da manga com 2 cm de compnmento, transformar em manga bebê Vide pág. 121. 


OB5: VERIFICAR NAS 
ABERTURAS AS PROPORÇÕES 
PARA O INFANTIL 


A partir dos novos decotes fazer a gola oebê com 
7 cm de largura. Vide pág 81. 
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Cortar a faixa com a medida da dntura acrecida de 80 cm para o laço por 5 cm de largura. 


----- Oobf * -- 

I X Faia \ 
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1 A6 / BA ~ Quadril + 2 cm de folga 4. 

2 AA' = Comprimento do vestido. 

3 Traçar a base das costas a esquerda do retângulo. 

4 CD =Traçar com o esquadro a linha da antura . 

5 Traçar a base da frente nivelando pela linha da cintura DC 

6 T-açar a base da saia nivelando pelas cinturas. 

7 EF = 5 cm, subir a linha da cintura, 

8 Desenhar o modelo. 
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2 

3 

4 

5 

6 

7 
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48 84 Quadril + 2 cm defoiga 4. 


A4 = Comprimento 40 cm. 


Traçar a base das costas a esquerda do retângulo. 


CD - Traçar com o esquadro a fingia da cintura 


Traçar a base da (rente nivelando peia linha da cintura DC 


CE/DF - Descer 2 cm para dar íolga rva attura do gancho 


Traçar a base da calça a partir da linha £F para baixo 


Desenhar o modelo do macaqirnho. 
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